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MIOPIA​ ​ESPIRITUAL  
Mc 8 
11 Os fariseus vieram e começaram a interrogar Jesus. Para 
pô-lo à prova, pediram-lhe um sinal do céu.  
12 Ele suspirou profundamente e disse: “Por que esta geração 
pede um sinal miraculoso? Eu lhes afirmo que nenhum sinal 
lhe será dado”.  
13 Então se afastou deles, voltou para o barco e foi para o 
outro lado. 
14 Os discípulos haviam se esquecido de levar pão, a não ser 
um pão que tinham consigo no barco.  
15 Advertiu-os Jesus: “Estejam atentos e tenham cuidado com 
o fermento dos fariseus e com o fermento de Herodes”. 
16 E eles discutiam entre si, dizendo: “É porque não temos 
pão”. 
17 Percebendo a discussão, Jesus lhes perguntou: “Por que 
vocês estão discutindo sobre não terem pão? Ainda não 
compreendem nem percebem? O coração de vocês está 
endurecido?  
18 Vocês têm olhos, mas não vêem? Têm ouvidos, mas não 
ouvem? Não se lembram?  
19 Quando eu parti os cinco pães para os cinco mil, quantos 
cestos cheios de pedaços vocês recolheram?” “Doze”, 
responderam eles. 
20 “E quando eu parti os sete pães para os quatro mil, quantos 
cestos cheios de pedaços vocês recolheram?” “Sete”, 
responderam eles. 
21 Ele lhes disse: “Vocês ainda não entendem?” 

INTRODUÇÃO  
1. No texto que acabamos de ler encontramos Jesus travando uma 

batalha com a cegueira espiritual dos Fariseus que o provavam e 
logo depois com a miopia espiritual dos seus próprios discípulos. 

2. De fato a cegueira espiritual dos fariseus não nos admira pois ela 
é fruto da ação do príncipe deste mundo que obscurece o 
entendimento para que as pessoas não creiam.  
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2 Coríntios 4:4 (NVI-PT) 4 O deus desta era cegou o 
entendimento dos descrentes, para que não vejam a luz do 
evangelho da glória de Cristo, que é a imagem de Deus. 
3.  Este tipo de cegueira fica clara nas palavras de Voltaire:  
“Mesmo que um milagre fosse realizado no mercado diante de 

milhares de testemunhas, preferiria desconfiar  dos meus 
sentidos do que admitir um milagre”​1 

4. Mas o que chama a atenção é a miopia espiritual dos discípulos 
de Jesus .  

5. Eles não eram cegos como os líderes judeus, eles viram a luz, 
decidiram abandonar tudo para segui-lo.  

6. Mas muito da luz de Jesus que brilhava diante de seus olhos era 
filtrada e a visão se tornava turbada.  

7. Hoje gostaria de olhar para algumas características da miipia 
espiritual que os discípulos de Jesus  nos revelam. 

I​ N​ÃO​ ​PERCEBER​ ​A​ ​REALIDADE​ ​NA​ ​PERSPECTIVA​ ​DE​ C​RISTO​.  
14 Os discípulos haviam se esquecido de levar pão, a não ser 
um pão que tinham consigo no barco.  
15 Advertiu-os Jesus: “Estejam atentos e tenham cuidado com 
o fermento dos fariseus e com o fermento de Herodes”. 
16 E eles discutiam entre si, dizendo: “É porque não temos 
pão”. 
17 Percebendo a discussão, Jesus lhes perguntou: “Por que 
vocês estão discutindo sobre não terem pão? Ainda não 
compreendem nem percebem? O coração de vocês está 
endurecido?  
18 Vocês têm olhos, mas não vêem? Têm ouvidos, mas não 
ouvem? Não se lembram?  
1. A primeira característica de miopia espiritual é não perceber a 

realidade na perspectiva de Cristo.  
2.  Vejam só! Jesus entra indignado no barco. 

1 ​MacArthur, J. F., Jr. (2014). John MacArthur Sermon Archive. Panorama City, CA: Graça a você 
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a. Porque os Fariseus depois de todos os sinais que Jesus 
havia feito, o colocavam a prova, não com o intuito de 
aprender algo , mas de encontrar um argumento para 
destruí-lo e mata-lo � Eles já haviam decidido mata-lo.  

b. Por isso Jesus abandona o seu ministério entre os líderes 
judeus , este é o sentido dos versos 13-14  

12 Ele suspirou profundamente e disse: “Por que esta geração 
pede um sinal miraculoso? Eu lhes afirmo que nenhum sinal 
lhe será dado”.  
13 Então se ​afastou deles​, voltou para o barco e foi para o 
outro lado. 

c. Foi motivo de dor em sua alma a ponto dele gemer.  
3. É neste contexto do tamanho da batalha espiritual que Jesus 

começa a falar que eles deveriam tomar cuidado com o fermento 
dos fariseus,  

4. Mas o que eles percebem ? “Não  temos pão suficiente para a a 
travessia.” 

5. A realidade espiritual, a batalha espiritual ficou obscurecida pela 
necessidade momentânea.  

6. Eles não foram capazes de ver e entender o reino e o sentimento 
do Rei Jesus porque só conseguiam ouvir  o ronco do estômago.  

7. Muitos de nós temos sofrido de miopia espiritual pela mesma 
razão.  

8. Não entendemos a nossa missão , nem temos visão 
simplesmente porque estamos focados no pão, talvez por isso 
esta tenha sido a primeira tentação de Jesus no deserto � 
transformar pedras em pães.  

a. Estamos tão focados nos cuidados deste mundo que não 
percebemos  

i. O que está acontecendo em nossa casa  
1. O coração da  esposa ou do marido � divórcio 
2. O coração de nossos filhos � perda de identidade, 

drogas , afastamento do Senhor  
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ii. O que está acontecendo no meio social em que estou 
inserido  

iii. O que está acontecendo nos meios políticos de nossa 
nação .  

iv. E o pior é que as vezes não percebemos o que está 
acontecendo em nosso próprio coração.  

9. Deixe Jesus abrir os seus olhos , permita que ele ilumine a sua 
vida com a sua luz  

10. Enxergue na perspectiva do Reino e do Rei o que está 
ocorrendo ao seu redor .  

11. Nem só de pão viverá o homem , mas de toda a palavra que 
procede da boca de Deus .  

II​ N​ÃO​ ​APRENDER​ ​COM​ ​A​ ​PROVIDÊNCIA​ ​DIVINA​ ​EM​ ​NOSSA​ ​HISTÓRIA​.  
19 Quando eu parti os cinco pães para os cinco mil, quantos 
cestos cheios de pedaços vocês recolheram?” “Doze”, 
responderam eles. 
20 “E quando eu parti os sete pães para os quatro mil, quantos 
cestos cheios de pedaços vocês recolheram?” “Sete”, 
responderam eles. 
21 Ele lhes disse: “Vocês ainda não entendem?” 
1. A segunda característica da miopia espiritual é não aprender 

coma providência divina em nossa história.  
2. Eles discutiam a falta de pão e não eram capazes de lembrar que 

o pão nosso de cada dia é o Senhor quem nos dá .  
3. Jesus os faz lembrar de duas ocasiões em que ele multiplicou os 

pães e peixes para alimentar milhares de pessoas.  
4. Uma delas havia ocorrida a bem pouco tempo ( está registrado 

neste mesmo capítulo vv.1-10)  
5. E mais , em cada uma destas ocasiões não apenas supriu mas 

superabundou , sobrou muito.  
6. Eu creio que eles tiveram problemas para decidir o que fazer com 

a sobra  
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7. Provavelmente discutiram não só sobre a falta , mas também 

sobre o que fazer com a sobra. Não é sempre assim?  
8. O que Jesus queria era abrir os olhos míopes dos seus discípulos 

para não somente se alegrarem com o que Deus já fez, mas 
crerem e confiarem no que Deus fará.  

9. Quanta energia espiritual consumimos por não sermos capazes 
de olhar os desafios do Reino e do Rei com os olhos da fé .  

10. A miopia nos leva a viver a mediocridade espiritual.  
a. Temos medo dos desafios de Deus � pregar e liderar  
b. Paramos diante dos gigantes nos confrontos da vida � uma 

pedrinha com Deus vale mais que uma armadura dos 
homens . Tudo depende de como vemos o tamanho do 
nosso Deus .  

11. Sabe que é o pior é que muitos ainda não entendem qual o 
tamanho do seu Deus .  

12. Que o senhor abra os seus olhos e lhe de a visão de Quem ele 
é .  

III​ N​ÃO​ ​DISCERNIR​ ​O​ ​VERDADEIRO​ ​PERIGO  
1.  A terceira característica  da miopia espiritual é não discernir o 

verdadeiro perigo à nossa volta  
2. Quando era garoto havia um personagem de desenho animado 

chamado Mister Magoo, ele era completamente míope e o pior 
era que não admitia a sua condição por isso só se metia em 
encrencas.  

3.  O que Jesus desejava era abrir a visão dos seus discípulos para 
os perigos que eles corriam naqueles dias , por causa de vários 
movimentos , religiosos, filosóficos e ideológicos dos seus dias. 

4.  Por isso ele disse:  
15 Advertiu-os Jesus: “Estejam atentos e tenham cuidado com 
o fermento dos fariseus e com o fermento de Herodes”. 
5. E o texto paralelo de Mateus acrescenta:  
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Mateus 16:6 (NVI-PT) 6 Disse-lhes Jesus: “Estejam atentos e 
tenham cuidado com o fermento dos fariseus e dos saduceus”. 
6. Estes eram os verdadeiros perigos que eles não estavam 

discernindo :  
a. O fermento dos Fariseus​: � Uma religiosidade vazia que 

só se preocupava com o exterior e não com o interior dos 
que buscavam a Deus e por isso era cheia de hipocrisia e 
legalista  

i. Era como se Jesus dissesse : Cuidado para não se 
perderem na aparência sem essência da fé . � este é o 
mesmo perigo hoje . Uma fé sem vida ou poder.  

b. O fermento dos saduceus​: O pensamento liberal da 
teologia. Não criam nos milagres de Deus, nem na 
santificação. Uma fé sem compromisso com a vida. 

c. O fermento de Herodes​ : Os herodianos eram os 
secularistas . Eles eram os preocupados com o 
politicamente correto para que pudessem ter mais espaço 
no mundo dos Romanos .  

7. Mas por que Jesus estava a adverti-los que este era o maior 
perigo? 

a. Porque mesmo que tivessem decidido seguir Jesus eles 
continuavam inseridos no mundo de seu tempo, marcado 
pelas ideologias sociais, políticas e religiosas da sua era e à 
medida em que o tempo passasse eles seriam tentados e 
confundidos pelas in fluências destes pensamentos e 
corriam o perigo de terem a sua visão obscurecida e 
perderem a própria percepção da luz . 

8. A miopia espiritual pode levar a cegueira espiritual quando por 
causa das tantas ideologias perdemos a perspectiva da própria 
luz, ou ainda esquecemos qual é a nossa missão : Ser sal e luz 
neste mundo  

9. Você é a luz e o sal , mas se a luz não brilhar ou o sal perder o 
seu sabor então eles não prestam para mais nada. 

10. Por isso cuidado !  
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11. Que Jesus abra os seus olhos !  
12. Que a miopia espiritual não o impeça de perceber os perigos 

que o cercam .  

CONCLUSÃO  
1. Que Jesus hoje abra os seus olhos para :  

a. Perceber a realidade na perspectiva do Reino e do Rei  
b. Aprender com a providência de Deus  
c. Discernir os verdadeiros perigos  

2. Nossa oração é obra os meus olhos, deixe-me vê-lo 
3.  Que eu tenha coragem de ser o sal e a luz deste mundo  
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